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保健・学生相談 

 

◇保健室・学生相談室 

○保健室 

保健室には、看護師・養護教諭が常駐し、学生の健康に関するアドバイザーとして救急処

置、心身の健康相談、保健指導などを行っています。体の調子が悪くなったとき、ケガを

したときなどは、無理せずに保健室を利用してください。 

 

定期健康診断：学校保健安全法に基づき定期健康診断を実施。 

健康診断結果は就職・進学・教育実習等に必要となる健康診断証明書に反

映されます。 

 

健康診断証明書：定期健康診断を全項目受診した学生には、必要に応じて健康診断証明書

を作成自動発行機にて発行します。 
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○学生相談室・リラックスルーム 

充実した学生生活を送るために必要な情報を提供したり、悩みや問題などを解決するた

めの手助けをしたりするところです。「こんなこと恥ずかしくて人に話せない」などと悩む

時、気軽にドアをノックしてみてください。 

リラックスルームは、ひとことで言えば“ゆったり”できる部屋です。 

カウンセリングルームは、あなたの悩みについて相談員（臨床心理士・公認心理師）とと

もに考えていくことができます。 

相談の内容によっては、専門の医師や外部機関を紹介します。 

 

◆三好キャンパス◆ 

  ・リラックスルーム 2号館 1階 ・カウンセリングルーム 4号館 1階 

利用方法 

リラックスルーム 予約不要。開室時であればいつでも利用できます。 

カウンセリングルーム 原則として予約優先。 

（予約は平日に保健室・リラックスルームにて受付） 

※相談員の担当時間については、リラックスルーム入り口の掲示を見てください。 

※秘密は厳守します。安心してお越しください。 

 

◆名古屋キャンパス◆ 

 ・リラックスルーム カウンセリングルーム 1号館 2階 

利用方法 

リラックスルーム 予約不要。開室時であればいつでも利用できます。 

カウンセリングルーム 原則として予約優先。 

（予約は平日にリラックスルームにて受付） 

※相談員の担当時間については、リラックスルーム入り口の掲示を見てください。 

※秘密は厳守します。安心してお越しください。 

 


